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Todavía puedo recordar mi primera experiencia 
con SPRED.

Fue la pasada primavera, en abril o mayo de 2023. 
Como fraile Franciscano Capuchino y estudiante 
en la Unión Teológica Católica en Hyde Park, 
me habían encomendado pasar el año escolar 
2023-24 sirviendo con una organización sin 
fines de lucro o Arquidiocesana. Me ofrecí como 
voluntario con SPRED, una organización que se 
especializa en proporcionar un tipo de ministerio 
que no me era familiar.

La misión de SPRED es formar pequeñas  
comunidades de fe para dar la bienvenida a 
personas con necesidades especiales y ofrecer 
un tipo de formación en la fe la cual respeta su 
manera de conocer y honra los dones que ellas 
tienen para ofrecer.

Anteriormente había probado suerte en una 
variación del tipo de trabajo que hace SPRED.  
A mediados de mis 20, antes de que me  
convirtiera en fraile, o incluso, antes de que me 
mudara a Chicago, estaba considerando la idea 
de estudiar para el sacerdocio en el sureste de 
Wisconsin, donde había crecido. Mi párroco en 
ese tiempo, quien me guiaba durante el proceso 
de discernimiento para entrar al seminario 
arquidiocesano local, me animó a enseñar  
semanalmente educación religiosa a nivel de 
secundaria en su parroquia. Estuve de acuerdo 
con esa oportunidad.

Durante la mayor parte de un año académico 
completo, pasé los domingos por la noche 
ayudando a guiar a un grupo de estudiantes de 
segundo y tercer año a través de un desafío  
vespertino de tres horas que incluía misa, una 
cena en la cafetería y como una hora de  
instrucción en la fe en el salón de clases.  

Decir que yo impartía algún conocimiento a los 
jóvenes a mi cargo, sería una aseveración muy 
generosa de mis logros catequéticos.

Según recuerdo, los niños que asistieron a las 
clases estaban allí principalmente para hablar 
con las niñas, que estaban allí para hablar con 
cualquiera menos con los niños, y nadie terminó 
prestando atención a las lecciones que yo codirigí 
con otro instructor.

En la pasada primavera, me sentía listo para 
darle otra oportunidad al ministerio catequético. 
Cuando escuché de SPRED, me di cuenta que 
podría disfrutar de un poco más de éxito aquí del 
que había tenido como un instructor de CCD inútil 
y desafortunado. Como catequista de SPRED, 
sería miembro de un equipo –una comunidad de 
otras catequistas.

Me dijeron que las sesiones no parecerían ni se 
sentirían como las de un “salón de clases” –lo 
cual lo sabía por experiencia, podría resultar un 
desvío fatal para los participantes que ya habían 
pasado la mayor parte de la semana anterior 
atiborrándose de lecciones de geometría, cálculo 
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y biología. El llamado para estar en otro ambiente 
de salón de clases ciertamente no ofrecía mucho 
atractivo.

Aún así, solo había oído hablar de SPRED antes 
de ofrecerme como voluntario para trabajar con 
la organización. En realidad nunca había tenido 
la oportunidad de experimentar una de sus 
sesiones catequéticas. Y, así, cuando me enviaron 
una invitación la primavera pasada para pasar una 
tarde observando un grupo en sesión di la  
bienvenida a la oportunidad de observar 
de primera mano mi futuro compromiso. 
Registrarme en cosas sin saber nada sobre ellas 
ha demostrado ser una de las debilidades  
recurrentes de mi vida.

Sin embargo, cualquier pregunta que provocara 
incertidumbre se evaporó rápidamente mientras 
asistía a una breve conferencia de apertura en 
la que yo y algunos otros novatos de SPRED nos 
introducían al método catequético y al modelo de 
catequesis especializada. Después de la  
bienvenida calurosa, nos condujeron a un cuarto 
de observación que daba a un salón de clases 
vecino. Sin embargo, no parecía ni se sentía como 
un salón de clases. Desde aquí, podía ver el  
desarrollo suave de una sesión típica de SPRED. 

Observaba a un equipo de adultos y niños jóvenes 
trabajando en un silenció mayormente  
ininterrumpido –ambientado con música suave 
de fondo y roto sólo ocasionalmente por  
conversaciones susurradas- por casi una hora. 
Me encontré desarmado e hipnotizado por un 
silencio que me di cuenta de que no era vacío ni 
vacuo, sino rico y lleno de oración. Me sorprendió 

que había sido invitado a participar en un 
momento verdaderamente meditativo, uno que 
me habría costado replicar en mi propio convento 
Capuchino. 

Los miembros del grupo luego se reunieron en un 
semicírculo y se saludaron entre ellos  
brevemente antes de ser invitados a ir al cuarto 
de celebración cercano. Otra vez, podíamos ver 
y probar desde nuestros lugares de observación. 
Ya no puedo recordar de qué se trataba la sesión 
catequética de esa noche, ni siquiera qué objeto 
sirvió como símbolo. 

Lo que sí recuerdo es que gradualmente me 
di cuenta, a medida que avanzaba la sesión, 
de que estaba presenciando algo que no era 
muy diferente a la liturgia eucarística. Esto se 
volvió especialmente conmovedor mientras 
observaba a todo el grupo sentado en una mesa 
pequeña, cada uno rozando sus codos con sus 
vecinos mientras pasaban y compartían una 
comida sencilla. Lo que había empezado como 
un ejercicio en silencio, meditación devota había 
peregrinado hacia la Palabra y ahora había llegado 
a su propia clase de sacramento.

Unos meses más tarde, finalmente estaba  
trabajando en mi propio grupo –en dos de 
ellos, en realidad; desde septiembre. He estado 
ayudando con grupos de adultos tanto en el norte 
como en el sur de Chicago. Y desde entonces,  
he tratado de replicar la experiencia de esa 

Monseñor Kaczorowski ofrece una bendición de paz en 
el sacramento de Reconciliación.

Monseñor Jim Kaczorowski durante la Consagración.
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primera “liturgia” de catequesis que había  
atestiguado y que me había inspirado en la 
primavera pasada.

De hecho, de tiempo en tiempo, los sentimientos 
surgidos durante la primera sesión que observé, 
hacen eco en mis propias experiencias vividas. 
Saboreo el regalo cuando asisto a las Misas  
quincenales en la Capilla de SPRED, donde la 
liturgia Eucarística se mueve a un ritmo que me 
invita a abrazar todas las pequeñas bendiciones 
que a menudo paso por alto en mi parroquia. 
El ágape reúne a las comunidades de SPRED, y 
ofrece una experiencia sencilla que evoca una 
consciencia de una acción más allá de  
simplemente comer hacia una auténtica 
comunión.

La catequesis, como me la ha enseñado SPRED, 
es más efectiva cuando evoca las liturgias porque 
está destinada a prepararnos a todos para 
celebrar de manera más consciente. La  
catequesis es más efectiva cuando toma en 
cuenta las mismas acciones rituales de la liturgia 
y sacramentos. A través de un movimiento cíclico 
que dura toda la vida entre catequesis, liturgia y 
sacramento, descubrimos una conciencia más 
profunda de Dios con nosotros a lo largo de todas 
las etapas de nuestra vida.

A veces me he preguntado si el método que 
adoptan nuestras comunidades SPRED podría 

no ser de algún beneficio para quienes participan 
en la educación religiosa. De hecho, existe un 
tipo de presencia que he sentido en mis sesiones 
semanales de SPRED que no estoy seguro que 
se nutra en la experiencia catequética para los 
jóvenes y los adultos jóvenes.

Eso es una vergüenza y un descuido. Mis propias 
experiencias de catequesis, liturgia y relación con 
Dios se han enriquecido por mi participación en 
SPRED –de hecho, tanto es así que desearía que 
hubiera una manera de compartir más fácilmente 
los frutos de estos preciosos regalos con tantas 
personas más. Nuestros amigos con necesidades 
especiales y dones únicos han provocado la  
inspiración de los fundadores de SPRED para 
desarrollar un tesoro para todos los que tienen 
hambre de más. 

Por el momento, supongo que puedo dejar que 
SPRED siga siendo uno de los secretos mejor 
guardados de Chicago.

Bennet McLean 
Catequista de SPRED y Estudiante de Unión 
Teológica Católica.

Monseñor Kaczorowski celebra una Misa Familiar SPRED en 
la Parroquia Reina de los Apóstoles. 

Bennet McLean
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CALENDARIO DE SPRED CHICAGO 
Contacto: 312.842.1039 o SPRED@archchicago.org
Reuniones de Planeación de Primavera 
Vicariato I ABCD: Martes 14 de mayo  |  Parroquia Prince of 
Peace, Lake Villa
Vicariato I EFG: Jueves 23 de mayo  |  Thomas Becket & 
Alphonsus Ligouri, Prospect Hts.
Vicariato II ABCDE: Martes 21 de mayo  |  Centro SPRED 
Queen of Angels, Chicago
Vicariato III BCDE: Martes 21 de mayo  |  St. Denis & St. 
Bede, Chicago
Vicariato IV AD: Viernes 31 de mayo  |  Parroquia St. 
Ferdinand, Chicago
Vicariato IV E: Miércoles 29 de mayo  |  St. John the 
Evangelist, Streamwood 
Vicariato IV BCE: Martes 28 de mayo  |  St. Charles 
Borromeo, Melrose Park

Vicariato V AB: Jueves 23 de mayo  |  Parroquia Two Holy 
Martyrs, Chicago
Vicariato V CDE: Jueves 30 de mayo  |  Parroquia St. 
George, Tinley Park
Vicariato VI A más San Pío V: Martes 14 de mayo  |  Centro 
SPRED, Chicago
Vicariato VI DE: Jueves 16 de mayo  |  Parroquia St. 
Augustine
RIFA EN EFECTO DE PRIMAVERA DE MAMRE: A beneficio 
del ministerio de SPRED. 1er. Premio: $2000, 2do Premio: 
$1500, 3er Premio: $1000.
El sorteo se realizará el 19 de mayo, 2024, después de la 
Misa en el Salón Social del Centro de SPRED. Los boletos 
cuestan $10.oo cada uno y se pueden comprar en el Centro 
SPRED. Llame al 312-842-1039 o por correo electrónico  
SPRED@archchicago.org para más información.
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