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Mensaje del Editor Interino:

Cada mes, el Papa le pide a la iglesia universal que
rece por intenciones especificas. Para diciembre, él
invita a laiglesia universal que rece por las personas
con discapacidades.

“Rezamos para que las personas que viven con
discapacidades puedan estar en el centro de
atencion de la sociedad, y para que las
instituciones puedan ofrecer programas
inclusivos que valoren su participacion activa”.

Estamos agradecidos por atraer la atencién hacia

las necesidades de las personas con discapacidades.

A través de estaintencién, el Papa desafia alas
parroquias locales a abordar las barreras de actitud
que impiden que muchos de nuestros amigos con
discapacidades intelectuales y del desarrollo

participen plenamente en la vida liturgica de la
parroquia.

El escribe: “Al crear una parroquia completamente
accesible no sélo significa eliminar las barreras
fisicas. También se asume que dejemos de hablar
acerca de “ellos” y empecemos a hablar acerca

de “nosotros”.

Solamente podemos fomentar un sentido de
pertenencia en nuestras parroquias cuando
aceptemos a las personas con discapacidades como
uno de “nosotros”.

En el boletin de este mes, el P. José Santiago,
reflexiona sobre cémo podemos fomentar un
sentido de pertenencia en nuestras comunidades
parroquiales a través de las liturgias de SPRED.

Una participante de SPRED y su hermano participan en la
procesién de la entrega del Pan.

Creando un sentido de unidad

En septiembre, celebré mi aniversario de un afio
como capelldny director asociado de SPRED. Ha
sido un afo sobresaliente, y estoy agradecido por
las oportunidades de conocer a muchas de nuestras
catequistas, amigos y familias de amigos de toda

la arquididcesis. Cada uno de estos encuentros me
llené de alegriay esperanza.

Uno de los privilegios mds grandes de mi funcién
como capelldn de SPRED es celebrar las liturgias
de SPRED. Durante este afio pasado, no sélo tuve la
oportunidad de celebrar varias liturgias de SPRED
en la Capilla Arquidiocesana de SPRED, pero
también participé en liturgias de SPRED en varias
parroquias de la Arquididcesis.

Siempre estoy profundamente conmovido por estas
celebraciones litlrgicas. Estas liturgias ayudan a
nuestros amigos con discapacidades a desarrollar
un sentido de pertenencia dentro de la parroquia.
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Celebrar una Misa de SPRED como una misa
programada regularmente puede ayudar a todos
los feligreses a volverse conscientes de la presencia
de las personas con discapacidades y puede ayudar
alos feligreses a formar relaciones con nuestros
amigos.

Ya sea como celebrante o como participante,
considero que las liturgias de SPRED son pacificas,
llenas de oracién y elegantes. Empezamos cada
liturgia dandonos la bienvenida unos a otros y
expresando gratitud por aquellos que se han
reunido. Entramos en la oracién, en el silencio, en el
acompafamiento y en un misterio que es
compromiso eucaristico.

Es importante que el celebrante prepare
diligentemente la Liturgia de la Palabra cuando
prepara una liturgia de SPRED. Tipicamente, el
enfoque esta sobre la primera lectura, el salmoy
el Evangelio.

El uso de los gestos durante la proclamacién de

las lecturas ayuda a nuestros amigos con
discapacidades intelectuales y del desarrollo,
especialmente si ellos tienen impedimentos
auditivos o un desorden de atencién. Es critico que
el celebrante trabaje muy de cerca con las
catequistas adultas que interpretaran las lecturas
para asegurar que los gestos sean sagrados y fluyan
con las lecturas.

Durante la liturgia de SPRED, el celebrante
usualmente no predica una homilia tradicional.
Mas bien, el celebrante elabora un mensaje corto
que pueda ser transmitido a la congregacién con
gestos simples.

El mensaje se repite varias veces para permitir que
la congregacién lo absorba completamente.

Padres y su hijo se encuentran cémodos y que pertenecen en
La Capillade SPRED.

Una participante de SPRED y su madre traen las flores para vestir
el altar.

Para preparar el mensaje, el celebrante necesita
acceder al hilo dorado dentro de las lecturas del dia.
Para mi, esta preparacién implica participar en la
Lectio Divinay escuchar atentamente lo que Cristo
intenta comunicarme a mi'y a sus amigos amados.

Durante una misa de SPRED, tratamos de
comprender y despertar a lo que Cristo nos pide
gue compartamos con nuestros amigos en una frase
breve, no mas de una a tres oraciones. Como
individuos, repetimos: “JesUs te dice hoy...”. Mds
tarde, como congregacién, cerramos con: “Jesus
nos dice hoy...”.

La frase se repite lenta, personal y deliberadamente.
Es una proclamacién final de la declaracién intima
de amor y desafio de Jesls a nuestros amigos,
familiares y la congregacién reunida para ser nutrida
por la Palabra de Dios.

Usamos el Lectio Divina,entrando y escuchando
repetidamente la Palabra porque Jesus desea
involucrarnos y afectarnos a nosotros también.
Jesus desea ensefar a los reunidos con sus palabras
de renovacion y amor porque somos creados a su
imageny semejanza.

Seguimos siendo amados en la existenciay el
abrazo de Su amor. Esta declaraciéon me recuerda
gue nuestros amigos han sido amados en su
existencia no sélo por nuestro maravilloso Dios
sino también por sus padres, hermanos, familiares y
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amigos que los han sostenido y alentado a prosperar
mas alld de las expectativas de la sociedad.

Para muchos de nuestros amigos, demasiadas
palabras son una distraccion; la comunicacién
verbal puede ser un obstaculo para los gestos
hermosos que acompafan las lecturas -
movimientos e imagenes que las hacen mas faciles
para que ellos se involucren, las comprendan y
hagan suyo el mensaje.

Saludos afectuosos por el Padre Jose, hacen que se sientan todos
bienvenidos.

Como el P. James H. McCarthy, fundador de SPRED
(junio 2000), intuyd: “Esta forma establecida
comunica personal, intimay relacionalmente. No es
un procedimiento discursivo, ni de tema a tema, de
ningun modo analitico. Una vez eliminado, tampoco
se trata de unainsercién de tercera persona que
abstrae, objetiva el texto. Se mantiene dentro de

la forma de un ritual, un contexto narrativo, por asf
decirlo”.

Después de la oracién de los fieles, entramos a un
periodo de silencio. Por anticipado, esperamos que
nuestros amigos preparen el ambiente alrededor
de la mesa de la Eucaristia con flores, el mantel del
altary velas.

Un amigo, acompafiado por una catequista, luego
presentan las ofrendas del pany el vino. Cada uno
de ellos es llevado lenta y deliberadamente, lo
que significa la dignidad y el amor compartido de
nuestros amigos y miembros de la comunidad.

De la presentacién de las ofrendas, el tedlogo Karl
Rahner, escribid: “Es algo externo que surge desde

dentro... Se vuelve una expresién visible de los
humanos moviéndose a través del espacio de su
existencia haciala meta”.

Uno de los momentos mas hermosos en esta
procesion devota ocurridé en la Ultima época de
Pascua, cuando una de nuestras amigas recibié los
sacramentos de Confirmacién y Primera Comunidén.

Anita, una amiga no verbal con Sindrome de Down,
estaba vestida con un hermoso vestido de encaje
blanco y acompafada por sus padres. Se dirigid
cautelosamente al altar con el pan recién horneado
de la cocina de SPRED.

Mientras se acercaba, ldgrimas salian de mis ojos.
Sabia que la pandemia de COVID-19 retraso este
momento por casi tres afios. Este era un momento
bendecido y hermoso para todos nosotros.

Padre Jose Santiago dirige la comunidad en la celebracién de
alabanzay unidad.

Venga a celebrar con nosotros las muchas
bendicionesy la gracia de Dios de atender a
nuestros amigos mientras exhiben el gozo de la
presencia de Dios entre nosotros.

De octubre a mayo, las liturgias dominicales se
llevan a cabo el primer y tercer domingo del mes a
las 11a. m. en la Capilla Arquidiocesana SPRED. El
primer domingo lo celebramos en inglés; el tercer
domingo es en espariol.

P. José M. Santiago, O.P.
Capellany Director Asociado
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11-16 Grupo | Febrero.13,27 | 7 p.m.
17-21 Grupo | Febrero13,27 | 7 p.m.

CALENDARIO DE SPRED CHICAGO
22+ Grupo | Febrero12,26 | 7p.m.

Contacto: 312.842.1039 o SPRED@archchicago.org

Centro SPRED: Observacion, Reina de los Angeles (Hacer reservacion)
2956 South Lowe Avenue, Chicago, IL 60616 17-21Grupo | Feb.7,21 | 7p.m.
St. Francis de Sales: 22+ Grupo | Feb.6,8,20,22 | 7p.m.

135 South Buesching Road, Lake Zurich, IL 60047
Reina de los Apéstoles:
4412 North Western Avenue, Chicago, IL 60625

Observacion, St. Francis de Sales (Hacer reservacién)
6-10 Grupo | Enero 16,30 | 6 p.m.

11-16 Grupo | Enero, 17,31 | 6 p.m.

Orientacién para Equipos Basicos (Ing., Esp.): Centro SPRED
Introduccién a SPRED (2-1): Feb.10,17,24 | 1-6 p.m.
Orientacion ala Funcién (3-1):Mar 9,16 | 1-6 p.m.

Liturgia Familiar SPRED, Centro SPRED | 11a.m.
Inglés: Febrero. 4, Marzo. 3

Espafiol: Febrero. 18, Marzo. 17

Orientacién para Catequistas Madrinas (Inglés):

Feb. 3 | 10am.—3p.m. | St. Francis de Sales Fin de Semana de Reflexion para catequistas de SPRED

Enero12-14,2024 | St.Benedict Abbey Retreat Center

Observacion, Centro SPRED (Hacer reservacion) Registrarse at queenofangelsspred.org

6-10 Grupo | Febrero12,26 | 6 p.m. JuliaHess: 773.539.7510 o JHess@archchicago.org
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